
2024 年 9 月 1 日

9 時 0 分から 14 時 0 分まで なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

 言語コミュニケーション

 人間関係社会性

事業所名 児童発達支援なかよし 支援プログラム

営業時間

本
人
支
援

・感覚や認知の活用・・・視覚、聴覚、触覚等の感覚を十分活用して、必要な情報を収集して認知機能の発達を促す支援をします。
・知覚から行動への認知過程の発達・・・環境から情報を取得し、そこから必要なメッセージを選択し、行動につなげるという一連の認知過程の発達を支援します。
・認知や行動の手がかりとなる概念の形成・・・物の機能や属性、形、色、音が変化する様子、空間・時間等の概念の形成を図ることによって、それを認知や行動の手が
かりとして活用できるように支援します。
・数量、大小、色等の習得・・・数量、形の大きさ、重さ、色の違い等の習得のための支援を行います。
・認知の偏りへの対応・・・認知の特性を踏まえ、自分に入ってくる情報を適切に処理できるように支援し、認知の偏り等の個々の特性に配慮します。また、こだわりに
対する支援を行います。
・行動障害への予防及び対応・・・感覚や認知の偏り、コミュニケーションの困難性から生ずる行動障害の予防、及び適切行動への対応の支援を行います。

・受容言語と表出言語の支援・・・話し言葉や各種の文字・記号等を用いて、相手の意図を理解したり、自分の考えを伝えたりするなど、言語を受容し表出する支援を行
います。
・人との相互作用によるコミュニケーション能力の獲得・・・配慮された場面における人との相互作用を通して、コミュニケーション能力の向上のための支援を行いま
す。
・読み書き能力の向上の為の支援・・・障害の特性に応じた読み書き能力の向上のための支援を行います。その為のコミュニケーション機器の活用を行えるように支援し
ます。

・アタッチメント（愛着行動）の形成・・・人との関係を意識し、身近な人との親密な関係を築き、その信頼関係を基盤として、周囲の人との安定した関係を形成する為
の支援を行います。
・模倣行動の支援・・・遊び等を通じて人の動きを模倣することにより、社会性や対人関係の芽生えを支援します。
・感覚運動遊びから象徴遊びへの支援・・・感覚機能を使った遊びや運動機能を働かせる遊びから、見立て遊びやつもり遊び、ごっこ遊び等の象徴遊びを通して、徐々に
社会性の発達を支援します。
・一人遊びから共同遊びへの支援・・・周囲に子どもがいても無関心である一人遊びの状態から並行遊びを行い、大人が介入して行う連合的な遊び、役割分担したりルー
ルを守って遊ぶ共同遊びを通して、徐々に社会性の発達を支援します。
・自己の理解とコントロールの為の支援・・・大人を介在して自分のできること、できないことなど、自分の行動の特徴を理解するとともに、気持ちや情動の調整ができ
るように支援します。
・集団への参加への支援・・・集団に参加する為の手順やルールを理解して、遊びや集団活動に参加出来るように支援します。

作成日

送迎実施の有無

ルソーは「子どもたちは、自然と物と人によって教育される」といっております

・小集団療育で安心して、楽しく、自信が持てる”経験”が出来るように支援します。
・美しの森幼稚園内にあり、森やグランド、畑など自然豊かな環境の中で遊ぶ経験から五感の育ちを促します。
・美しの森幼稚園の教育時間内で移動し、大集団適応へのスモールステップになります。

支　援　内　容

・基本的生活スキルの獲得・・・身の回りを清潔にし、食事、衣服の着脱、排泄等の生活に必要な基本的技能を獲得できるように支援します。
・構造化等により生活環境を整える・・・生活の中で、さまざまな遊びを通して学ぶことのできる環境を整えます。また、発達特性に配慮し、時間や空間を本人に分かり
やすく構造化します。

・姿勢と運動・動作の向上・・・日常生活に必要な動作の基本となる姿勢保持や上肢・下肢の運動・動作の改善及び習得出来るように支援します。
・保有する感覚の活用・・・保有する視覚、聴覚、触覚等の感覚を十分に活用出来るように、遊びを等して支援します。
・感覚の特性（感覚の過敏や鈍麻）を踏まえ、感覚の偏りに対する環境調整等の支援を行います。

法人（事業所）理念

支援方針



家族支援

地域支援・地域連携

・個別面談（学期1回、保護者の必要に応じていつでも行う）
・お話ししましょう会（月1回、対面、オンライン）、グループで集まっ
て具体的な子どもの悩み相談、講師を招いて学びの会を開催します。

主な行事等

移行支援

小学校就学についての保護者からの相談を受ける、小学校への情報
提供をします。

・美しの森幼稚園のクラス担任と毎日、連携して情報共有が出来ます。
・地域療育センターあおばとの連携、必要に応じて情報共有を行いま
す。
・近隣の児童発達支援施設との連携、情報共有を行います。 職員の質の向上

・モニタリング会議を通して学ぶ（月1回）
・神奈川県、横浜市主催の研修会への参加します。
・研修会（年3回）講師を招いて行います。

美しの森幼稚園の行事（夕涼み会、夜もり会、運動会、遠足、お遊戯会、サッカー大会、修了式など）へ参加し、なかよしの先生がサポートの入ります。


